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Hepiinyn

H Baown vopobeoia g E.E. yia tpdopa kot Lwotpoeéc (Kavoviopdg EK ap. 178/2002)
amontel TNV avdykn eKTIUNoMg KIvoLvou/ mKIVOLVOTNTAS, WWHTEPO OTIC TEPITTAOGELS TOV
To. gupnuaTo Tov ePoppolopevonr emonuov eiéyyov tpooipmv (Kavoviopog EK ap.
882/2004) yio. éva kivovvo dev d1EmovTor and pnTd VOUoDeTikd OpLo/Tpodioypapes, aAld
KOl OTIG TEPWMMTMGELS TOV omonteitanl ektipnomn g €kbeong tov mAnbvopol oe o To&ikn
YNUIKN ovcia, pHéc® Ttpoens. Ot vmoloylloueveG GUVOMKEG NUEPNOIEG 1 efdopadioieg
npooAyelg e Vo efétacm ovolag  ocvykpivovior pe TG OvekTES efdopadiloies
npooiqyelg (TWI) 1 pe tig tipéc avapopdc BMDL mov £xovv kabopiotei yio avtiv, yia
vo pmopel va ektiunfel o kivovvog amd v ypdvia £kBeon tov TANBLGHOL GV ovLGia
auTH. ZTNV Topovoa Epyacia yivetal cOVTOUN OvVAPOPAE GTIG CTUOVTIKOTEPES GUYYPOVES
peBodoroyieg mov ypnoiponoovvtar/apoteivovior and v E.E. xor v Evpomoiky Apym
Acodrelng Tpoogipwv (EFSA) ov omoieg ompilovior 6T0 TPOCIIOPIOTIKO KoL TLO
TPOGPaATo 6TO0 THOVOLOYIKO HOVTEAD Kol TNV avaykn kKoolkomoinong/ tvmonoinong /
evapuoviong oe eminedo EE, tov avaykaiov Pdocmv dedopévev Kol TV HOVTEA®V
vroAoyopoy g ékbeong. Emiong yiveron extipmon wwvddvov oamd tnv €kbeon tov
Kvmprokod minbucpod oto poivpdo, yo tov omoio ot chyypoves ektiunoelg g EFSA
avaQEPOVY OPLOKT 1 Kot LITEPPaTIKY TPOSANYT Tov Evponaikod tinfvucpod 1 opddwmv
mAnBucpov. Ot ektipnoetg £6e1&av 0Tt 1) GLVOAKY TPOGANY (Yo TV opdda TV epnPwv)
omv Konpo wvpaivetor amd 0,32 g 0,52 pg/kg P.o./muépa yio tovg pecaiovg
Katavoalotég Kot omd 0,59 émg 1,21 pg/kg B.o./muépa yio tovg peydrovg kotavolmtés. Ot
TWEG avtég mAnoldlovv N vrepPaivovv (Yo TOLVC UEYOAOVE KOTOVOAWMTEC) TNV TIUN
avapopdc BMDLjg (0,63 pg/kg B.o./muépa) yio veppoto&lkdTa Kot Eivat LKpOTeEPES TNG
Tiung BMDLy; (1,50 pg/kg B.o./muépa) yio kapdioyyelokés Toabncels.

AéCeig-Kheroia: Extiunon kivovvoo, draitoloyikn mpooinyy, noivfoog.
Abstract

EU basic legislation for food and feed (Regulation EC No. 178/2002) dictates the need for
risk assessment, especially in the case the analytical results of the applied official control
(Regulation EC No. 882/2004) for a chemical risk are not prescribed by legal limits, but
also in the case it is required to estimate the total exposure of the population to a chemical
substance via food. The estimated total daily or weekly intakes of a specific substance are
compared with the established tolerable weekly intakes (TWI) or with the reference values
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E&ehi&erg otig pebodoroyieg extipnong g £kBeong tov TAnbvcpod 6g yNUIKOVE PUTOVTEG LEG® TPOPNS OTA
mhaicwo g E.E. & EFSA xot ektipnon kwvdvvov yia poéivfoo otnv Kompo
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BMDL, in order to assess the risk from the chronic exposure of the population to this
substance. In the present a short reference is done to the main risk assessment
methodologies that are used at EU and EFSA level, which are based on the deterministic
and more recently on the probabilistic model and on the need for coding/ standardisation /
harmonisation at EU level of the necessary databases and of the models used for exposure
assessment. Also a case study is described regarding the estimate of exposure of the
Cypriot adolescent population to lead. Lead average dietary exposure ranges from 0,32 to
0,52 pg/kg b.w./day for mean consumers and 0,59 to 1,21 pg/kg b.w./day for high
consumers. These exposure estimates are below or exceed (for high consumers) the
BMDL;, intake value for nephrotoxicity (0,63 pg/kg b.w./day) and are below the
BMDL,; intake values for cardiovascular effects (1,50 ug/kg b.w./day).

Keywords: Risk assessment, dietary intake, lead.
1. Ewayoy

H Baocum vopobesio g E.E. yuo tpoé@ipa ko Cwotpoeéc (Kavoviopog EK ap. 178/2002)
amontel TNV avAayK”n eKTiUNoNg Kvduvou/ emKIVOLVOTNTAS, O10{TEPO GE TEPMTMGELS TOV
To gupnpata Tov gpapuolopevov emonpov eréyyov (Kavoviopdg EK ap. 882/2004) vy
éva xitvovvo dev diémovtar amd pntd  VouoBeTIKA Opla/mpodiaypa®és, OAAGL Kol OTIG
TEPWTAOCELS TOV OATOLTEITOL CUVOAIK®OG eKTipunomn ¢ €kBeong tov mAnBvopov ce pa
TOEIKY] YMWKT ovGia, HEGH TOV SPOPOV TPOPIL®V TOL KAUTOVOAMVOVIOL NUEPNGIMG N
gfoopadtaing. H avaykn avtn yivetor mo emtaxtiky] 010TL T0 TEPICCOTEPO VOUOOETIKA
opla Yo 00gg ovoiag Exovv Beomiotel, dev €xovv 1e0el otV Pdiom g extipnong kvovvov,
aAAG oto TL TpokTika eivon emted&po (apy ALARA, As Low As Reasonable Achievable,
Kovovicpuog EK 1881/2006) otv Propnyavia, yempyio, Oplo aviyvevong pebodov
TPOGOIOPIGHOV. ZYeTkd mpdspata dpyoe 1 B€omion opiwv oty Pdon g ekTiunong
KvoOvov, Y. oTNV TEPINTOON TPOGHET®V OVCIOV GTOL TPOPIUD, 1 ool Eivol ovorykaio
vy vo gtvat Suvatd vo amavtn el To epAOTHA oV 0 TANOVGHOS OGS XDPOS EVPICKETAL GE
ACQOAT EMMEOA QIO TNV TPOGANYT TOV OVGIDOV OVTAOV.

Ymv mapovoa epyocio Bo yivel ocOVTOUN OVOEOPE OTIC CNUAVTIKOTEPES CUYYPOVES
pebodoroyieg ektipumong g ékbeong tov TANOLGHOV TOL ¥PNGIUOTOLOVVTOL/TPOTEIVOVTOL
a6 v E.E. ka1 v Evpondikn Apyn Acedieiog Tpopipwv (EFSA). Eniong Oa yivet
avaeopd oty mepintwon ektipnong g £kbeong tov Kumpiaxkov tAnbuvopot oe poivpoo.

2. MeBodoloyieg ektipnong g ékbeong Tov 1AnOvopov
2.1 Antho6 T1pocoroproTiké povtéro

Onwg avapépdnke mo Téve YPNOLLOTOIOVVTOL JAPOPO LOVTEAN GTOV VTOAOYICUO TNG
éxBeomg Tov mANBvuouoD g YMUIKEG OVGIEC.

Apykd ypnoorodnke 10 TPocdloploTikd povtého oe omAr popen (SCOOP 2004,
Kakouri et al. 2005, Kakouri et al. 2010, Vromman et al. 2013). Eniong n EFSA mpoteivet
10 TPOGdoploTikd poviéda “FAIM” ywo po amhf ektipnon g xpoviag £kBeong tov
minbvopov ota mpochHeta tv Tpogipwv (EFSA 2013a) xor “PRIMO” vy tov
vroloyopd g ofeiag éxbeong o vroleippata putogapudkev (EFSA 2013p).

SVYKEKPIUEVO YlOL TNV EKTIUNOM TNG NUEPNOOG TPOSANYNG Yia KaBe Katnyopia/ €100g
TPOPILOV ¥PNOUOTOOVVTOL TT.X. 1| HECT] GLYKEVIPMOTN TNG EKAGTOTE OLGIAC GTO TPOPLO
Kot 1 pHéomn nuepnoto Kotoviilwon, copeova pe v eéicmon (1):



ovykévipoon (ug/g) X kataviimon (g/Mmuépa)

Hpocinyn (ng/kg B.ompépa) =
Bapog ompatog (Kg)

)

Avaioyor eivar ot vmoloyiopol ywoo v gfdoupadiaio TpdosAnyn. To Pdapoc copartog
evnlika Oswpeitan 60 Kg yo Ty mepintoon Tov omAdV TPOGSIOPIOTIKOV LOVIEAWMV.

To amoTeAéGHOTO TOV VTOAOYIGUAOV CLYKPIVOVTOL UE TIG AVTIOTOLES TOEIKOAOYIKEG TILES
avagopdg, onwg m.y. PTWI, ADIl, BMDL «An.. IIpénet va toviotel 0Tt o1 TYHES avapopdg
evoéyetor vo aAAdEovy avaroyo pe To vEd TOEIKOAOYIKE K.0l. ETLGTNUOVIKA OEOOUEVA.

2.2 TIpo6ooproTiké povtéro — ATopiki Ketavadimon

INo mo akpiPeig ektiunoelg g £kBeong Tov TANBVGHOV og TOEIKEG oVGies, Kol AdY® TOV
YEPLGLOD TOALDV OE00UEVOV GTIG dVO PACELS- LA Y10 TIG GUYKEVIPMGELS TOV OLGLOV KOl
L0 Y10 TO GTOLXELN KOTAVAAMONG TPOPILMOV- XPEWAGTNKE VO YIVEL [l TTLO AETTOUEPTG KO
akping  e&€taomn TOov  mPoodoplotikoy  povtédov. 'Etol  mpoékvye mn avaykm
KOTNYOPlomoinong / K®wdKomoinong TV TPoeitmy yio vo. umopel vo yivel mo akpipng
oLVOLOCHOG TV dV0 Pacewv dedopévav. I' avtd kor 1 EFSA mpoydpnoe apykd ot
dnuovpyia tov  “FOOdEX”, &vdc 1epapytkod ocLOTAUATOS — Katnyoptomoinong /
Kmdkomoinong twv tpogipwv pe 4 enineda (EFSA 2011a), kot 6tn cuvéyeto tov “FOOAEX
27, evOc mo AemtouepoVS GLOTNUOTOC e S emimeda epdpynong tov tpoginmy (EFSA
2011B). To T'evikdé Xnpeio tov Kpdrovg (I'XK) ocvppeteiye emroy®g 6T0 GYETIKO
npoypappo tng EFSA (Kakouri et al. 2013).

Baoel e vopobeoiag e EE ta Kpdtn péin égovv kabnrkov va amoctéAlovy atnv EFSA
O0EdOUEVO TV GLYKEVIPMOOEMY TOV OOPOP®V OVCIOV (Tpdcbeta, pLTOVTES TPOPIL®YV,
VTOAEIUUATOV QUTOQOPUAKOV K.0L) OTO TPOQLUO, Yoo vo umopel va mpofaivel oTig
avaykaieg ektiunoels Kwovvov. Emmiéov m EFSA mpoyxydpnoe ot ompovpyio tov
Standard Sample Description (SSD), péow tov onoiov 1 vrofoAr, dedouévov amd to KM
yiveTon TAEOV NAEKTPOVIKA KOl GTO OO0 1 KWOWKOTOINGoN TOV TPOPIL®V YiveTal LE TO
FoodEx (EFSA 2010a). To I'XK ocvupeteiye emtoymg o€ £va oyeTikd TpoypOoppo TG
EFSA (Kakouri and Anastasi 2013). H EFSA éyet otdyo ™ petdpaocn andé to SSD cto
SSD 2, oto omoio Oa mepiéyetarl to FOOdEX 2. To I'XK £yetl 1on kavel voPfoin npodtacng
YL T0 oYETKO Tpdypappa g EFSA.

Oco agpopd to otoyeio xotavaiwong tpooipmv, n EFSA €xst onpiovpynoer o
Tavevpomoiky Pacn  dedopévov ™ Agyopevn “Comprehensive European Food
Consumption Database” (EFSA 2011y). e avt ypnowomnoteiton to FoodEx yia v
Katnyoplomoinon twv Tpoeipwv, mov mepthapfdavovior otn Pdacn kol to oToryEin
KATavAA®ons Tpopipov yo kébe ydpa apopodv YOPLoTég NAKLKES Kotnyopies (amd
mo €0g eviilkeg 75 etdv Ko dve) yoo 160 mepimov kotnyopieg/ €idn tpo@ipwmv.
Emumiéov ota miaicia g evoppoviong e pebodoroyiog cvAloyng odedopévav yia
KOTOVAAW®GT TPOPI®V o€ Mo Aemtopuepés kot axpipég eninedo oty EE, Eexivnoe 1o épyo
“EU Menu” (EFSA 2013y). To I'XK coppetéyet Kot 6 anto to £pyo.

Me Baon 1o mapandveo n EFSA mpoydpnoe ot dievépysla YVOUOOOTHNCEMV Y10, TNV
extipunong g €kBeong tov TANOLGHOV GE JAPOPES YNUIKES OVGIES YPTOUOTOIDVTOS TO
TPOCOOPICTIKO HOVTEAD KOl OTOUIKGE GTOLXElD KATOVOAMONG TPOPIU®V Kol COUOTIKOD
Bapovg (EFSA 20120-y, EFSA 2014). Xvykekpipéva oty e€icmon (1) xpnoiporotovvrat
Ol HEGEG GLYKEVIPAGELS TOV OVCIMV GTO KABE TPOPIUO KOl 1) KOTAVAA®MOT KAOE 0TOHOV



OV GUUUETEIYE OTNV £PELVA Y10 TNV KATOVIA®GT TPOPIL®V, KaB®DS KOl TO TPOGMOTIKO TOV
ocopatikd Bapoc.

2.3 IIBavoroyiké povtéro

M tedevtaion mpoogyyion Yoo TV ektiunomn ¢ ékbeong tov mAnBvouol, mov £xel
npocpota ypnowomombel oty EE elvar 1 mbBavoroyikn. 10 mOavorloyikd HOVIELO
YPNOLOTOLOVVTOL TANPELG KATOVOUES. ZVYKEKPIUEVA KAOE TN CLYKEVTIPMONG TG OLGIOG
ocvvoLAleTonl pe TNV OVTIOTOUYN TIUN KOTOVAAMGONG Yol €V OEOOUEVO TPOPUULO HECH
TOAADV TPOCOUOIMGEMY TOV YivOovTol OTO OEVTEPOAENTO WE TN YPNON KOTAAANAOL
uwovtédov (Monte Carlo simulations). Ymépyovv oS1Gpopo tétolor pOvIéLD yiol TOV
voAoylopud 1660 ™G Ypoviag (chronic) 6co kar g oéeiog (acute) ékBeong oe yMuikég
0VGieg Kot KUPIG 6€ VIOAEILLOTO GUTOPUPUAK®V GTO TPOPILLOL.

‘Eva. této10 povtédo eivor 1o “Monte Carlo Risk Assessment” (MCRA), 1o omoio
ompiletar oto mbavoroykd poviého (de Boer et al. 2011). EmurAéov ota mhaicio tov
npoypaupatog tg EFSA “European Tool Usual Intake” (ETUI) peiembnkav to
dwbéopo poviéda ovvnBovg mpdoAnyng (usual intake models) kot emAéybnke to0
KaAOTEPO PAoel GTOTIOTIKNG eneEepyaciog Kot e TNV mpoHToheoTn 10 HOVIEAO avTO va
umopet va, ypnowomomOei and v EFSA (Van Klaveren et al. 2012).

To povtého MCRA pmopel va coppdiet 6ty A0G1 TOV GAVOUEVOD TG TOAVQAPLLOKiaG,
oiadn g mapovosiag 600 1 TMEPIGGOTEPOV VTOAEWUUATOV PLTOPUPUAK®OV CE &Vl
TPOPILO. TNV TTpdén 10 dtopo extifetan o piypoTo yNUKOV ovcldv pécw tpoens. H de
éxBeom elval moAv dvokolo va ektiunBel Adyw ™G TANOMPOG YMUKOV 0VGLOV KOl TV
OWPOPETIKOV  TOEIKADV OpACEDY GTOV Opyoviopd. Q¢ UEPIKY] OVIYETMMIGT TOV
npoPAnuatog avtov, d1ie&nyxdn oy EE 10 épyo “ACROPOLIS”, 610 omoio cuppeteiye to
I'XK, 6mov vroloyiotnke péow tov MCRA n ypdvia kot ofegio cwpevtikry (cumulative)
éxBeon tov mAnBvouod ywpov g EE oe tpualdres. To épyo avtd Pacicmke otig
oxeTIKEC 00nyieg mov e&édwoe 1 EFSA yu ) ypnowonoinon tov mibovoAroyikon
HOVTEAOL Y100 TNV ekTiunon g ékbeong og vroleippata eutopapuakwv (EFSA 2010p).
[Mpéopata n EFSA mopovcioce po véa mpocéyylon Yoo TNV ouadomoinen Tov
QLTOQUPUAK®V ovdAoya pe TV TOEIKOTNTA TOVG, M omoia Pondd oV  €Pappoyn TNg
owpevTikng ektiunong kwovvov (EFSA 20135). Téhog n E. Emitpomn opioe o¢ 0épa
npotepatdTNTag Yo Tov Opilovia 2020 v avantuén pebddmv yioo Tov VTOAOYICUO TNG
€KBeomng LIYHATOV YNUIKAOV 0VGLOV GTA TPOPLLL.

2.4 Extipnon kivovvov omtd v ék0eon tov Kvaprokod tin0vopod og porvpoo

Enéytnre o poAvBoog yio v extipnon Kivouvov 10Tt ot TPOCPOTES EKTIUNOCELS TNG
EFSA (20108, 2012a) avaeépovv optakn 1 kat vrepfatiky TpdcAnymn tov Evpomaikod
mAnbvcpov M opdd®wv TANBvcHoD.

2.4.1 Xroyeio Katavaroong Tpogipowv

Ta otoyeio Katavalmong tpodipwv ANednkav ord v “Comprehensive Database” tng
EFSA, 6mov ya v Kompo vrdpyovv povo ya epripovg (EFSA 2011y). Tvykekpiuéva
a6 v 1otocerido g EFSA (EFSA 2013¢) AMebnkav to oTaTIoTIKA oTOlYElN
Katavalmong tpogiuwv oto eninedo (Level) 1 & 2 tov FoodEx yia ypdvio (chronic)
extiunon mg ékbeong oe yMukég ovoieg. Xto eminedo 1 vmdpyovv 19 khpleg katnyopieg
TPOPiL®V Kot 010 eminedo 2 meprhapfdvovtor 76 katnyopieg. Agv Aednkav vadyn ot



Katnyopleg yio Tig omoieg dev vanpyav otoreion Kotavaiwong ywo v Kompo. Xtov
[Tivaxa 1 divovtor ta otoryeion KOTAVAA®ONG TPOPIU®Y OGO aPOPA TNV HEST KOl TNV
VYNAN Kotavaloon oto eninedo 1 tov FOOdEX.

IMivakog 1: Zroyyeio Katavdioong Tpopipmy (oo eprifouc) yua v Kdmpo (EFSA 2011y)

Kotavaimon
(9/ kg B. o/ quépa)

Katnyopio/ €idog Tpo@ipnov Méon Yyning
Anuntplokd Kot TpoidvTa TOVG 3,23 6,16*
Aoyavikd Kot TpoidvTo TOVG 1,98 1,98
Apviovyeg pilec kot k6vovlot 1,37 1,37
Oomnpia, Enpol kapmoi Kot EA0LoDY01 GTTOPOL 0,31 0,31
Dpovta Ko TPOidVTA TOVG 1,92 1,92
Kpéag kot Bpooipa evtocOia 1,42 1,42
Yapila kot dAha Bolacové 0,37 0,37
I'dAa kot yoloktokopkd mpoiovta 4,59 4,59
Avyd ko1 Tpoidvta Tovg 0,05 0,05
IMoxd ko €10m Loy opomAaGTIKNG 0,27 0,27
Z®WKA Kot QUTUKH AN Kot EAaLoL 0,12 0,12
XVUol PPOVTOV KO AOYOVIKDV 2,35 2,35
Mn aAKooAOVYO TOTA 3,12 3,12
AMK00LOVYO TOTA 0,02 0,02
[1oc1po vepod 0,01 0,01
Botava, proyopikd kot optopoto 0,02 0,02
[ondikég tpopég 0,002 0,002
YHvOeto poyntd 2,75 6,15*
YvoKg , ETOOPTLO, KOl GAAG QaynTd 0,34 0,34

*XpnowomonjOnre to 95" percentile ¢ kotavdiwone ya tove katavedwtéc pévo (consumers
only)

2.4.2 Enineda porvfoov ota TpoQLpa.

Ytov [livaxo 2 tapovcidlovral ot cuykevipmoelg Ph 6 didpopa tpdeiLa Kot 610 TOGUO
vepd yuo ta £t 2003-2013 (id10g 1 peTayevéotepng xpovoroyiag e eKeivig TV oTolXEl®mV
KATOVAA®ONS Tpoinmy, ta omoio mapnynoav to 2003). Toa amoteAéopato avtd
evAdoccovtal otn Pdorn dedopévaov LIMS tov 'XK.H pébodog avdivong poilvpdo otao
TPOQIa Pacileton TNV POCHOTOGKOTIO OTOUKNG 0moppdPNnong BepuatvOpevoy ypot
Ko etvon dramiotevpévn amd tov EXYA Bacet tov EN ISO/IEC 17025:2005.

H xatmyopronoinomn tov tpo@ipmv éywve cdupmvo e to eninedo 1 kot 2 tov FOOdEX. Xto
eninedo 1 tov FoodEx vrdpyovv kumprokd dedopéva cuykevipdoewv yio tig 13 and tig 19
KaTnyopieg TPoQipmv kol oto eminedo 2 vmdpyovv dedouéva ywoo 11g 31 and Tic 76
oLVOAIKA katnyopiec. XpnoworomOnkay tpia oevapla ékBeong: “Lower bound” (LB),
“middle bound” (MB) ka1 “upper bound” (UB) cvykevipdoeig. Xty mpocéyyion LB 1o
LOD=0 «o1 otic mpooeyyicelc MB & UB yivetoanw aviikotdotoon TV HNOEVIKOV



ovykevipooewv pe LOD/2 & LOD, avtictolywe. [Ma 11g katnyopieg tpopipnmv yuo Tig
OTolEG OEV LINPYOUV KLTPLOKA OEGOUEVA YPNOILOTOONKOV TO TOVEVPOTOIKA dEdOUEVAL
[Mopaxdto mapatiBevtor ta  dedopéva

ovykevipooewv ¢ EFSA  (20120).
OLYKEVTPMOOEMV LOVO Y1 To eminedo 1 tov FoodEXx.

ivakog 2: Méoec kon 95" percentile (P95) cuykevipdoeig poAdBdov oe tpoeuo oty Kompo
(2003-2013), LC%= mocoo16 derypdtmv katw and to LOD/LOQ

Katyopia/ €idog Tpo@ipov

Ap.
Agvypn.

LC %

Yoykévrpaon

Méon (ng/9) P95 (ng/9)

LB MB UB LB MB

uB

Anuntplokd Kot TpoidvTo Tovg
(apapoairog, poli, orzdp,
TANyoop1, aledpl, Tpoyevuo.
ONUNTPLOKDV)

34

53

0,034 003 0,038 | 0,128 0,128

0,128

Aoyovikd Kot TpoidvTo Tovg
(mirépra, ayyovpia, usiitéaveg,
UTOUIES, VIOUATES, Adyava,
PIPOALL, LOpPODAL, POKQ, OTAVOKI,
HODPOUGTIKA POOGOAL, TEALVO,
EYKLTIOUEVH] VIOUGTO, [LOVITOPLA)

92

76

0,013 0,018 0,023 | 0,061 0,061

0,061

Apvrovyeg pilec kar k6voviot
(razdreg)

22

68

0,021 0,026 0,031 | 0,079 0,079

0,079

Oonpra, Enpot kKapmoi Kot
gloiovyol omopor*

0,030 0,034 0,038 | 0,079 0,079

0,079

®povta ko TpoidvTa TovG
(uavrapivia, Aeuovia, vextoapivia,
TOPTOKAALQ, VEPAVT(La, KIOMVIO,
unia, feporoka, kepaota,
POOCKIVO, OOUATKNVA, OTOPDALO,
PPOOVAES, UTAVAVES, GVKO,
EYKLTIOUEVOS OVOVAS)

39

72

0,008 0,014 0,019 | 0,046 0,046

0,046

Kpéag kot fpocipa evtochia
[aryvé, aayompofizawv, mpdfeio,
opviaio, ayeladivo, fodivo,
KODVELLOD, Y01PIVO, KOTOTODAOV,
0ptoK100, ookt (aayorpofidtwy,
apviolo, ayeladivo, KOTOTovAo,
KoVVELLOD, Yo1p1vO)]

294

81

0,005 0,010 0,014 | 0,029 0,029

0,029

Yapila kot dAha Borlocovd
(ppéoxo & xazewoyuéva wapia,
amolnpouéva. wopia, yofiopi,
yapioeg, koflobpia, aotaror,
Kaloudpia, yramodia, uovoia,
OOVTIES)

495

61

0,029 0,033 0,038 | 0,149 0,149

0,149

I'éAa kot yoloktokopkd
npoiovta, [ydla voro (ayelodivo,
aryvo, mpofeio), yéio
raotepiaouévo (ayeradivd, aiyvo)]

234

61

0,003 0,004 0,005 | 0,012 0,012

0,012

Avyd kot Tpoidvta toug*

0,008 0,011 0,014 | 0,048 0,048

0,048

I"kd kot £10m CoyapoTAOCTIKNG

(uélr)

26

75

0,023 0,028 0,034 | 0,100 0,100

0,100




ZoKA Kot QUTIKG Al Ko EAaio™ - - 0,017 0,020 0,022 | 0,078 0,078 0,079
Xvopol epovT®V Kot AdyovIK®OV

(youoc moproxdii) 1 100 0 0,007 0,014

Mn oAkooArovya motd™ - - 0,012 0,013 0,014 | 0,030 0,030 0,030
AAKo0AOVYO TTOTE* - - 0,019 0,021 0,023 | 0,061 0,061 0,066
IToo1po vepd (suprodouévo & un) | 5199 93 0,0002 0,000 0,001 | 0,000 0,000 0,001
Boétava, proyopikd kot optopoto

(uaivravog, K6Aiovipog) 26 65 0,034 0,038 0,043 | 0,071 0,071 0,071
[Moudkég tpoéc (rardixn kpéua) 25 36 0,005 0,006 0,006 | 0,014 0,014 0,014
XovBeta payntd™* - - 0,034 0,036 0,039 | 0,110 0,110 0,110
2vokG , emOOpTLA, Kot GAAY

Qoynta* - - 0,025 0,026 0,028 | 0,090 0,090 0,090

*To. dedouéva yio. TIG KaTnyopies avtég Twv Tpoeiuwmy Angdnkoy oxd v EFSA (20120)
2.4.3 Extipnon g o1ntoroyikng APOSANYIS KOl TOV KIVOOVOV

Me Bdon ta otoyyeia katavdiwong tpopipwv (Ilivakag 1) kot ta otoryeia TV emmédwv/
ovykevipooewv Pb (ITivakag 2), vmoloyictnke 1 Tpdoinymn tov poivdov, oe pg/kg B.c./
NUEPQ, LE TNV TPOGOIOPIGTIKN TPOcEYyion e Baon v eicwon (1).

[Ma Tov vroAoyopd ™S GLVOAIKNG NUEPNOLOG TPOGANYNG £Ytve ABPOIoT TOV ETUEPOVG
npooAyev Yo kdBe kotnyopio Tpo@ipov. TNV cuvEXEld £yve GUYKPION WUE TNV
avtiotoyeg Tég avagopds BMDLyg (0,63 pg/kg B.o./muépa) yia veppoto&ikdmmra Kot
BMDLy; (1,50 pg/kg B.o./muépa) yua kapdiayyelokés mabnoets, kabmg yio tov poAvdo 1
EFSA dev éyet xotopbdoel mpog 10 mopdv va. SMOEL U0 T OVEKTNAG MNUEPNOLOGC
npoéoinyng (TDI). Ze ovtéc tig mepumtdoec epopudletar n évvolo. tov mepldmpiov
ekOéoewg (Margin of Exposure, MOE), to omoia Aapufdveror pe daipeon tov TdV
BMDL;3p ) BMDLy; pe v avtictoymn cvvolkn tpdécinyn oe porvpoo (EFSA 2010p).

H extipnon g éxBeong éywve apykd oto eminedo 1 (19 xatmyopieg tpoeipmv) kol ot
ocvvéyewn oto emimedo 2 tov FoodEx (76 xatnyopieg tpogipmv) yio péon kot vynan
Katavaimon. T v vynAn koatavaioon axorovdnOnke mn pebodoroyia g EFSA,
oopue®ve, pe TNV omoio  ypnowomoleiton to 95th percentile g Katavaiwmong
VTOAOYILOUEVO Y10, TOVG KOTAVOAMTES LOVO (consumers only) yia TiC kT yopieg TpOPitmv
OV  GULVEIGPEPOVY  TEPLocOTEPO oty ékBeon tov mAnbvopod (EFSA  2011y).
Yvykekpyéva yuoo o eninedo 1 & 2 tov Foodex ot xamnyopieg tpoipmv pe vymin
KaTavaAwon givat 000 & oxT®, avtictotya. [ Tic vTOAOITES Katnyopieg ypnoonoteital
N Héon KaTovAA®oN LTOAOYILOUEVT] Y10 TOV GLUVOMKO TANOLGHS. XNV TPOKEWEVN
nepinTwon ot dVo Katnyopieg tpoeinmy oto eninedo 1 Tov Foodex mov cuvelspépovv og
HEYOADTEPO TOGOOTO oTNV €kbeomn elval to «ANUNTPLOKE Kol TPOIOVTO TOVG» KOl TO
«XovOeta paynta» (PA. Ilivaka 1) evd o610 emimedo 2 ot oytd katnyopieg €ivar ot
aKkoAovBec: Anuntplokd yioo avOpOTIVY KATOVAA®GN, GPTOG Kol apTidlo, TOTATEC Kol
TPOIOVTA TOVG, AVAWLKTIKE, chvOeta goayntd (un kabopiopéva), yedbpota pe Pdon to
QacOMa, YELUATO LE PACT TO KPEAS KOl GOVTES ETOLLES TTPOG BpdoT).

Ta amoteléopota @oaivovtor otov Ilivaka 3 kot oto Xynuo 1 @aivetor 10 TOGOCTO
oLVEIGQOPAG KaOe KatNyopiag Tpogipov oty péon £kBeon oe poAvPoo ot eninedo 1 & 2
tov FoodEx, coppova pe to “middle bound” (MB) cevdpio.




[Mivakog 3: Méon kot vynAn dtotoroyikn tpodsinym poivpoov otnv Konpo oe eninedo 1 & 2 tov
FoodEX. Mg mAdywo. ypa@r] @aivovial ot TEG OV TPOEKLYOY amd AHPOICUO TOV ETUEPOVG
npocAyemv yia kaOe vrokatnyopia (eminedo 2 tov FoodEx) mov gunintel oty kdpla katnyopio
Tpo@ipov (eninedo 1 tov FoodEx), MOE= Margin of Exposure

Awartoroyikn Tpocinun podvBdov ng/kg B.o./muépa
Méon Yynin
Kaotnyopia/ gidog Tpo@ipnov LB MB UB LB MB UB
Anuntplokd Kot TpoidvTa TOVg 0,11 0,11 0,12 0,21 0,22 0,23
0,08 0,10 0,11 0,23 0,25 0,27
Aoyavikd Kot TpoidvTo TOVG 0,03 0,04 0,05 0,03 0,04 0,05
0,03 0,03 0,04 0,03 0,03 0,04
Apvrotyeg pileg kot kdvdviot 0,03 0,04 0,04 0,03 0,04 0,04
0,03 0,03 0,04 0,08 0,10 0,12
Oomnpia, Enpol kapmoi Kot eAaiovyot 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
oTOpOL 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
dpovta Ko TPOIOVTA TOVG 0,02 0,03 0,04 0,02 0,03 0,04
0,01 0,02 0,03 0,01 0,02 0,03
Kpéag kot Bpooipa evtocOia 0,01 0,01 0,02 0,01 0,01 0,02
0,01 0,02 0,02 0,01 0,02 0,02
Yapila kot dAha Borocovd 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
I'aAa kot yoloktokopkd Tpoidvta, 0,01 0,02 0,02 0,01 0,02 0,02
0,03 0,03 0,04 0,03 0,03 0,04
Avya kot TpoidvTa TOVg 0,0004 0,001 0,001 0,0004 0,001 0,001
0,0004 0,001 0,001 0,0004 0,001 0,001
Mk ko €idn CoyapomAacTIKNG 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
Zowa Kot puTUcd Almn Ko EAoio 0,002 0,002 0,003 0,002 0,002 0,003
0,002 0,002 0,002 0,002 0,002 0,002
Xopol ppovT®V Kot AoyoviK®v 0 0,02 0,03 0 0,02 0,03
0 0,02 0,03 0 0,02 0,03
Mn aAKoolov)0 TOTA 0,04 0,04 0,04 0,04 0,04 0,04
0,03 0,04 0,04 0,12 0,14 0,16
A\xoolovyo ToTd 0,0004 0,0004 0,0005 0,0004 0,0004 0,0005
0,0002 0,0003 0,0003 0,0002 0,0003 0,0003
[ooyo vepd 0,000002  0,00001 0,00001 | 0,000002 0,00001 0,00001
0,000001 0,000004 0,00001 | 0,000001 0,000004 0,00001
Bétavo, pmoyoptkd Kot optouoTol 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001
0,001 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001
TToudkég TPOPES 0,00001 0,00001  0,00001 | 0,00001 0,00001 0,00001
0,00001 0,00002  0,00002 [ 0,00001 0,00002 0,00002
Xovheto poyntd 0,09 0,10 0,11 0,21 0,22 0,24
0,06 0,06 0,06 0,41 0,43 0,45
YvoKg , ETOOPTLO, KOt GAAD QaynTd 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
Xuvolkn Tpocinyn 0,37 0,44 0,52 0,59 0,67 0,76
0,32 0,40 0,47 0,95 1,08 1,21




MOE ya veppoto&ikétnta'® 1,70 1,43 1,21 1,07 0,94 0,83

1,97 1,58 1,34 0,66 0,58 0,52
MOI? qu;)cap&awswkég 4,05 341 2,88 2,54 2,24 1,97
nodnoag 4,69 3,75 3,19 1,58 1,39 1,24

(o) ot veppotolikotnro, to MOE vroloyioOnke ue oaipeon e tuns avapopds BMDL4, (0,63
1alkg f.o./muépa) dwa e avtioroyng ovvolikig mpooinyng o€ uolvfoo; (B) La g kapolayyelares
rwabnoeic 1o MOE vroloyioOnke ue diaipeon e tyung ovapopas BMDLgy (1,50 uglkg p.o./quépo)
010, ¢ avtiotons ovvolikng mpooinyngs ae uolvfoo (EFSA 2010p8)

Anpuntpokd Kot Tpoidvte TOug
Aoyovikd Kot Tpotdvia Toug
Apvrobyss pifec kKol KOVOVAOL

‘Oonpa, Enpol Kepmoi Kot £Aa100y01 GIopol

DpolTe Kot TPoIOVTH TOVG

Kpéag ko Ppdoipa sviochia

A

% FoodEx
Level 2

mFoodEx
Level 1

Yapo kot GAlo OoAacova

Tdha Kol YEAOKTOKOMIKE TPOIGVTOL LIS,
Avyd kot TpoidvTd TOVS

Thvkd ko gidn CoyopomhacTikig v
Zonkd & QuTicd Amn Kot £Aona
Xopoi ppodtmv Kot Auyovikov
Mn aikooArovye TOTd
AlKooA0UYH TOTA
TI6c1po vepd
Botove, proyopikd Kol gptopata
TTond1KEC TPORES
Zovleta oayntd

Ivakg . emadpmia, Ko GAle ooymTd

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Yympa 1: Zuvelopopd (%) Tov dSlapopov KaTNYopLdV TPOPIH®V 6T cLVOAKTY| £kBgomn o HOALPOO
otnv Kbnpo.

2.4.4 Xvlnton

Onwg gaiveton otov Iivaka 2 ta enineda Pb (¢t 2003-2013) eivan younAdtepa o€ oyéon
e to avtiotoyo Tponyovuevng perétng (Kakouri et al. 2005), kabd6tt oTtapdnoe n xpnon
poAvBdovyag Peviivng oty Kompo amd 1o 2003 ko peiwdnke n yprion Pb oe dhhecg
EQUPUOYEG AOY® TNG UEYAANC TOEIKOTNTAS TOV.

H péon ka1 vymAn cvvolikn mpoécinyn Pb ce eminedo 1 tov FOOdEX pe Baon t1ig MB
OLYKEVTPMOOELS vIToAoyiotnkay 0Tt eivan 0,44 o 0,67 pg/kg B.o./muépa, avtiotorya (PA.
[Tivaxa 3). Ot tég avtég ovykpivovion pe tig avtiotowyeg tipég 0,34 o 0,58 pg/kg
B.o./muépa amd v mpdceatn ektipunon e EFSA yua ékBeon oe poéAvPoo ya tv Kompo.
Inuewwtéov 6t 1 EFSA ypnoonoince ta movevpomaikd 000UEVE GUYKEVIPOCEMY Y10
mv extipnon avty (EFSA 2012a). Avrtifeta sivar opketd younidtepeg amd tnv
exTiunOeica éxbeon oe TohodTEPN HEAETY, OTTOL 1| HEGT TN TNG LIOAOYIOTNKE TTEPIMOV
oe 2,44 ng/kg B.o./muépa (Kakouri et al. 2005). Katd ) petdfoon amd 1o eninedo 1 oto
eninedo 2 tov FOOdEX 1 péon éxbeon peidbnke oe 0,40 pg/kg B.o./muépa, v 1 VYNAR




npocinymn avéndnke o 0,94 pg/kg B.o./muépa. H ékBeon mpooeyyilel 1 kot vepPaivet to
BMDLj, (0.63 pg/kg B.omuépa) yia veppotoikodtnta kot to MOE  kvpaivetoan oo 1,2
€0¢ 2,0 & 0,5 ém¢ 1,1 yia Tovg pecaiovg & peydAovg KoTavoAMTES, AVTIGTOLYO. ZOUPOVO
HE TN OYETIKN Yvopoddtnon g EFSA yia to noAvpoo (EFSA 20108) av n Ty oo MOE
etvar peyohdtepn 1 ion tov 10 10T€ 0 KivoLVOG Yo TOV TANOBVLGUO glvar apeANTEOS, KOl O
kivdvvog cuveyilel va givor ToAD PiKpOC akOpo Kot ov 1 TIUN etvon Atyo peyoldtepn amd
1. Katd ovvémeia vadpyet po Thoavotnto epeavions veppotoSikottag AMdym ékbeong oe
LOALPOO AL HOVO Yot TOVG HEYOAOVS KaTAVOAWMTES. [l TG Kopdiayyelokes Tabnoels T0
MOE Bpioketor omv mepoyn 2,9 — 4,7 & 1,2 — 2,5 yio tovg pecaiovg & pHeyarovg,
avtioToryo, OmOTE OTNV TEPINTTOON oV 0 Kivouvog Yo tov Kumplakd minbuoud eivan
TOAD LUKPOG.

To Zyfua 1 deiyvel ™ cvvelspopd oty £kBeon oe LOAVPOO amd Tig S1apopeg Katnyopieg
TpoQinwVv ot eninedo 1 & 2 tov FOOMEX. Xt0 TpdTo €Minedo M PeYAADTEPT GLUVEIGPOPA.
oV HEoT S1oUTOA0YIKN TPOGANYN OPEILETOL GTNV OUAdA TV INUNTPLOKOVY pe 26,1 % emi
70V 6LVOLOV. AvTd Bpicketan oe cvuPovia pe Topotnpnioes ™ EFSA (20120) kot avtég
nponyovuevng perétng (Kakouri et al. 2005). Akolovbei n opddo Twv cHvOeT®V PayNT®OV,
TO U 0AKOOAOVY O TOTA, Ol TOTATEG KOt To VITOAOUTAL Ay oViKd pe mocootd 22,5 %, 9,2 %,
8,1 % war 8,0 %, avtictoyyo. Xto eminedo 2 tov FOOMEX ta dnuntplokd kot to toua
QoyNTa eivor Kot éAL ot dvo KOHPleg KoTNyopies TpoPinmv o€ cuvelcpopd ékbeong (24,0
% ot 15,0 %, avtictoyya). Xe KGBe mepintwon 1 GLVEICEOPA OO TO TOGLUO VEPD €lvan
apeEANTEQL.

3. Xvumepaocpata — [MpoTaon

O onuavtikdtepeg oOyypoveg pebodoroyieg ektipmong g £kbeong tov TANBvGHOL TTOL
ypnowonotovvton and v E.E. koar v EFSA ompilovtor 610 mpocdioptotikd Kot mo
TpOGPaTa 6To MOAvoAoYIKO poviéro. [Ipog tovto kabictaton emTaKTIK 1| K®IIKOTOinomn
Kol evapuovion oe eninedo EE, tov avaykaiov 0Vo Bdoewmv ded0UEVOV (CLYKEVIPOGE®DY
TOV OLGLOV KOl OTOWEIMV KOTOVAA®OONG TPOOiHmV) KaBdS Kot 1 evapudvion tov
YPNOUOTOOVUEV®VY PHeBOOOAOYIDV EKTIUNONS KIVODVOUL.

Mo v extipnon g dtoutoroykng Tpdsinyng poivpoov (amd gpnfovg) otnv Kompo
YPNOLOTOMONKE 1 TPOGOIOPIGTIKN TPOGEYYION GE ATOUIKO eMimedo Ko £0e1Ee OTL 1 pHéon
dwtoroyikny mpdoinyn (MB oevdpro) sivon 0,44 pg/kg B.o./muépa. H tyunq avt) eivon
AMyo peyaAddtepn g avtiotoryng néong tpdsinyng mov vroroyicOnke and v EFSA yn
mv Korpo (EFSA 2012a) ot mpooeyyiler v tun avaeopds BMDLyg (0.63 pg/kg
B.omuépa) vy veppotoikdtnta otovg evilkes. Evoyel tov avotépom, omorteiton m
oLVEYLOT TOL EAEYYOL TV emmédwv Pb yia mepiocdtepa €idn Tpoeipwy, Le 660 to dvvatod
mo gvaiocOnteg peboddovg Ko Tpoomdbeia AyYng HETP®V Yo LEIOT ¥PNONG N EKTOUTDV
Pb ue kabe tpémo (droyeipion kvdHvov).

H extipmon xkwdbvov omd v Sotoloyikn TpOcANYn TV SpOpOv YNUK®OV 0VGUDV
mpémel va yivetar pe 6co to Ovvotd mo oakpPeic pebdoove (my.  €papuroyn
TPOGOOPIGTIKOD LOVTEAOD LE OTOUKES KATOVOAMGELS 1] THOVOLOYIKOD LOVTEAOD) Y10, VOl
umopovv va AneBovv mo opha dopbmtikd 1| TpoinmTikd pétpa. EmmAéov de amonteiton
Topay®Yn To aSIOTICTOV GTOXEIMV KOTAVAA®OONG TPOPIL®V, 010TL G aVTA 0QeileTal Eva
ONUOVTIKO TOGO0TO NG affefotdOTNTag GTNV EKTIUNOT KIVOHVOUL.
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